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O 1º Encontro sobre a Saúde Masculina – UNIPSICO SÃO PAULO visa promover a 

discussão sobre diversos temas relacionados à saúde física e mental do homem, 

com a participação de palestrantes de diferentes áreas da saúde.  

Dentre os temas a serem explanados estão: aspectos físicos e emocionais das 

doenças cárdio e cerebrovasculares, drogadição, sexualidade masculina, DSTs, 

obesidade e cirurgia bariátrica. 

Para este evento contamos com a participação de cerca de 150 ouvintes, divididos 

entre estudantes, profissionais psicólogos e de outras áreas da saúde e o público em 

geral interessado no assunto.  

  

Colocamos-nos à disposição para quaisquer esclarecimentos. 
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Conforme dados do Ministério da Saúde, a cada 3 mortes ocorridas no Brasil, duas 

são de homens. Dentre as mortes ocorridas na faixa dos 20 aos 30 anos, os dados 

são ainda piores: a cada cinco mortes, quatro são de homens.  

Como podemos observar, estes são dados alarmantes, o que nos faz pensar porque 

o homem se afasta do seu próprio cuidado.  

Eis o que especialistas apontam como as principais questões: 

         O preconceito;  

         Falta de tempo (por ter que trabalhar e ter o papel de provedor da família);  

         Não apresentar sintomas que o incomodam;  

         Preocupação e procura por um profissional somente quando alguém 

próximo fica doente (ex. próstata).  

Sabemos que entre as doenças mais presentes no cotidiano da população 

masculina, estão o câncer de próstata e as doenças cardiovasculares. Se a procura 

do homem pelo consultório médico fosse mais comum, muitas doenças poderiam 

ser prevenidas, o que resultaria em uma melhor qualidade de vida. 

O diagnóstico precoce e, por conseguinte, um tratamento mais eficiente de 

patologias como câncer, diabetes, hipertensão, alcoolismo, HIV/AIDS e outras 

DSTs, obesidade e disfunções sexuais seriam os frutos colhidos de uma maior 

preocupação do homem com a sua própria saúde. 
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O Governo Federal, pensando nessa dificuldade homem-saúde, criou a Política 

Nacional de Atenção Integral à Saúde do Homem em 2007, inserida no programa 

Mais Saúde: Direito de Todos. O Brasil é o primeiro país a implantar esta política 

na América Latina. Tais ações do governo federal, juntamente com outras ações 

dos governos estadual e municipal, têm como meta uma atenção maior à saúde do 

homem, procurando reverter o alto índice de mortalidade masculina. 
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UNIBERO - Anhanguera Educacional 

Auditório MOZART 

Av. Brigadeiro Luiz Antonio, 860 

Bela Vista – São Paulo – SP 

 

Dia: 24 de Agosto de 2011 
Quarta-feira 

 

Horário: 18:00 - 22:30 hs 

Inscrição Gratuita no site: 

www.unipsico.com.br 

 

Local 

 

http://www.unipsico.com.br/
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Horário Atividade Profissional Responsável 

18:00 às 

18:30 
Cadastro Recepção 

18:30 às 

19:00 
Cerimônia de Abertura e Formação da Mesa 

Maria Dintof  - Presidente       

Unipsico São Paulo 

Tiago Noel Ribeiro CRP 70.436 

Conselho Regional de Psicologia 

Cristiane Barbosa Carneiro.-Diretora 

Sindicato dos Psicólogos 

 

Psic. Ms. Herika R. Deziderio Ortiz - 

Coordenadora da Comissão de 

Eventos 

19:00   

às  

20:00 

“Sexualidade Masculina: DSTs, Disfunções 

Sexuais, Infertilidade Masculina e 

Andropausa” 

Dr. Hélio Begliomini - Médico 

Urologista 

“Assistência psicológica aos pacientes 

portadores de DSTs / AIDS” 

Heloisa Campos - Psicóloga - Hospital 

Emilio Ribas 

  

20:00 às 

20:15 
Intervalo   

20:15 

 às  

21:15 

 

“Aspectos emocionais relacionados às doenças 

do coração” 

Marli Aparecida Martinez - Psicóloga 

Hospitalar  

“Doenças do Coração: Fatores de Risco 

Cardiovasculares, aterosclerose e suas 

implicações” 

Dr. Sergio Tranchesi Ortiz - Médico 

Cardiologista  

21:15  

às  

22:15 

  

“O uso de drogas lícitas e ilícitas pelo público 

masculino: incidência, prevenção e 

tratamento” 

Elaina Aparecida S. Silva - Psicóloga  

“Obesidade e Cirurgia bariátrica” 
Pedro Belarmino Garrido - Psicólogo 

do Instituto Garrido  

22:15 às 

22:30 
Encerramento Comissão de Eventos Unipsico SP 

 

 

Programação 
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 Av. Brigadeiro Luis Antonio, 934 

 

 Preço Fechado: R$ 15,00 
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 Ministério da Saúde 
Secretaria de Atenção à Saúde 

  

 Secretaria da Saúde do Estado de São Paulo 
 Av. Dr. Enéas Carvalho de Aguiar, 188 - Cerqueira César - São 

Paulo - Fone: (11) 3066-8000 - CEP: 05403-000  

  

 RevistaEasyCoop 

http://www.easycoop.com.br 

 

 Estevão&Estevão 
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